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 DURACIÓN

 425 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Postgrado de Coordinador de PRL, Seguridad y Salud en
Instalaciones Caloríficas con 300 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL
ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World University
Rankings. Curso Homologado para Ejercer como Coordinador de Seguridad y Salud Apéndice
2 RD 1627/1997 - Titulación Universitaria (Curso Homologado para Ejercer como
Coordinador de Seguridad y Salud Apéndice 2 RD 1627/1997) de Coordinador de Seguridad y
Salud con 5 Créditos Universitarios ECTS. Formación Continua baremable en bolsas de
trabajo y concursos oposición de la Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito del frío y la climatización es muy importante proceder de forma correcta para
preservar el medio ambiente y la propia salud. A través de este curso de Coordinador de PRL,
Seguridad y Salud en Instalaciones Caloríficas, los alumnos podrán realizar las operaciones
de montaje, mantenimiento y reparación de instalaciones de producción de calor y su
transmisión por fluidos, de acuerdo con los procesos y planes de montaje y mantenimiento,
con la calidad requerida, cumpliendo con la normativa y reglamentación vigente, en
condiciones de seguridad personal y medioambiental. Hoy en día, uno de los aspectos más
importantes dentro de las empresas es garantizar la seguridad y la salud laboral de los
trabajadores. Por lo tanto, es necesario disponer de personas que conozcan las condiciones
que se deben cumplir para ello y que sean capaces de implantar un sistema adecuado. Así,
con el presente curso de Coordinador de PRL, Seguridad y Salud en Instalaciones Caloríficas
se pretende aportar los conocimientos necesarios sobre seguridad y salud para que el
coordinador pueda desempeñar sus funciones con profesionalidad.

OBJETIVOS

Analizar las medidas de prevención y de seguridad respecto a las actuaciones de la
manipulación de las instalaciones y equipos, contenidas en los planes de seguridad de
las empresas del sector.
Especificar los aspectos de la normativa de prevención y seguridad relacionados con
los riesgos derivados de la manipulación de instalaciones y equipos.
Identificar y evaluar los factores de riesgo y riesgos asociados.
Identificar los requerimientos de protección medioambiental derivados de las
actuaciones con productos contaminantes.
Describir los requerimientos de las áreas de trabajo y los procedimientos para su
preparación, determinando los riesgos laborales específicos correspondientes y sus
medidas correctoras.
Analizar los requerimientos de primeros auxilios en diferentes supuestos de
accidentes.
Definir los derechos y deberes del empleado y de la empresa en materia de prevención
y seguridad.
Conocer la importancia de las tareas desempeñadas por el coordinador de seguridad y
salud.
Determinar las condiciones laborales existentes hoy en día y los riesgos a los que se
enfrentan los trabajadores.
Introducir el marco normativo existente en materia de seguridad y salud en el trabajo.
Desarrollar el sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo y su proceso de
implantación.
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Describir las medidas de protección colectiva e individual.
Aprender nociones básicas de primeros auxilios.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de Coordinador de PRL, Seguridad y Salud en Instalaciones Caloríficas está
dirigido a los profesionales del mundo del frío y la climatización, concretamente a quienes
desarrollan su actividad profesional en el ámbito del montaje, mantenimiento y reparación
de instalaciones caloríficas; y en general a todas aquellas personas que deseen orientar su
futuro laboral a este sector.

PARA QUÉ TE PREPARA

La persona encargada de coordinar las actividades de seguridad y salud en cualquier sector
debe disponer de los conocimientos necesarios para desarrollar sus funciones con
profesionalidad. Este curso de Coordinador de PRL, Seguridad y Salud en Instalaciones
Caloríficas te prepara para poder realizar todas las actividades relacionadas con la garantía
de la seguridad y salud de los trabajadores y la implantación del sistema correspondiente
para ello.

SALIDAS LABORALES

Este profesional desarrolla su actividad profesional como: Instalador de conducciones de
calefacción y agua caliente sanitaria. Instalador de energía solar por tuberías. Mecánico
reparador de calefacciones. Instalador de sistemas de energía solar térmica. Operador de
planta de ventilación y calefacción. Instalador-montador de equipos de producción de calor.
Mantenedor-reparador de equipos de producción de calor. Técnicos de prevención de
riesgos, responsables de seguridad y salud, trabajadores autónomos, personas que
desarrollan su actividad profesional tanto por cuenta propia como integrados en empresas
públicas o privadas dentro del ámbito de la seguridad y salud en el trabajo.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Prevención de Riesgos

Laborales y Medioambientales en

Instalaciones Caloríficas

Manual teórico: Coordinador de Seguridad y

Salud

Paquete SCORM: Prevención de Riesgos

Laborales y Medioambientales en

Instalaciones Caloríficas

Paquete SCORM: Coordinador de Seguridad

y Salud

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. PRL EN INSTALACIONES
CALORÍFICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

El trabajo y la salud.1.
Los riesgos profesionales.2.
Factores de riesgo.3.
Consecuencias y daños derivados del trabajo4.
Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales5.
Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.1.
Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones.2.
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.3.
Riesgos asociados al medio de trabajo4.
Riesgos derivados de la carga de trabajo5.
La protección de la seguridad y salud de los trabajadores6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACTUACIÓN EN EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN

Tipos de accidentes.1.
Evaluación primaria del accidentado.2.
Primeros auxilios.3.
Socorrismo.4.
Situaciones de emergencia.5.
Planes de emergencia y evacuación.6.
Información de apoyo para la actuación de emergencias.7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREVENCIÓN LABORAL Y MEDIOAMBIENTAL EN EL MONTAJE Y
MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES CALORÍFICAS

Instrucciones y técnicas de montaje y mantenimiento para el ahorro energético de las1.
instalaciones caloríficas.
Normativa de prevención de riesgos laborales en el montaje y mantenimiento de2.
instalaciones caloríficas.
Riesgos medioambientales más comunes en el montaje y mantenimiento de3.
instalaciones caloríficas.
Protección contra incendios en procesos de montaje y mantenimiento de instalaciones4.
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caloríficas.
Uso de combustibles ecológicos.5.
Buenas prácticas en las técnicas de manipulación, trasiego y recuperación de fluidos6.
combustibles.
Tratamiento y control de efluentes y vertidos conforme a normativa medioambiental7.
vigente.

PARTE 2. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y
SALUD

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

Competencias profesionales del coordinador de seguridad y salud1.
Habilidades y herramientas del coordinador de seguridad y salud2.

- Asertividad1.
- Empatía2.
- Escucha activa3.

La importancia del establecimiento de una comunicación adecuada3.
Los estilos de comunicación del coordinador de seguridad y salud4.

- Estilo asertivo1.
- Estilo pasivo2.
- Estilo agresivo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONDICIONES LABORALES

Condiciones de Trabajo1.
Condiciones de Seguridad. El lugar y la superficie de trabajo2.
Factores de Riesgo3.

- Organización y carga de trabajo1.
Técnicas preventivas y técnicas de protección4.

- Las técnicas preventivas1.
- Las Técnicas de Protección2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LOS RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos1.
Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones2.
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas3.
Riesgos asociados al medio de trabajo4.

- Exposición a agentes físicos, químicos o biológicos1.
- El fuego2.

Riesgos derivados de la carga de trabajo5.
- La fatiga física1.
- La fatiga mental2.
- La insatisfacción laboral3.

Tipos de accidentes6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTADÍSTICAS DE SINIESTRALIDAD LABORAL

Introducción a las estadísticas de siniestralidad laboral1.
Notificación de los accidentes de trabajo2.

- Parte Oficial de Accidentes de Trabajo1.
- Partes de Notificación Interna2.

Investigación de accidentes3.
- Metodología de investigación1.

Tratamiento Estadístico de los accidentes de trabajo4.
- Tratamiento Estadístico1.
- Registro de Accidentes2.

Comunicación de accidentes de trabajo5.
El coste de los accidentes6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

La Vigilancia de la Salud1.
- Control biológico1.
- Detección precoz2.

La vigilancia de la salud de los trabajadores en el marco normativo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MARCO NORMATIVO EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

Normativa1.
Seguridad y Salud en el Trabajo desde la OIT2.

- Convenios internacionales que sientan las bases sobre seguridad y salud en el1.
trabajo

Objetivo de la política nacional en relación a la Seguridad y Salud en el Trabajo3.
Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo4.
Órganos y organismos de la Administración5.
Comité de Seguridad y Salud6.

- Funciones del Comité de Seguridad y Salud1.
- Los centros o Gabinetes de Seguridad e Higiene en el Trabajo2.

Delegados de Prevención7.
Trabajadores8.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

OHSAS 18001 versus ISO 450011.
ISO 45001. Características y novedades2.
Debate sobre ISO 450013.
Aspectos a destacar de ISO 450014.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ACREDITACIÓN DEL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

La acreditación de un sistema de seguridad y salud1.
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El proceso de acreditación2.
- Primer paso. Solicitud de acreditación1.
- Segundo paso. Evaluación2.
- Tercer paso. Decisión de acreditación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. AUDITORÍA DEL SISTEMA DE GESTIÓN

Origen y definición del concepto de Auditoría1.
Tipos de Auditorías2.
El comportamiento ético durante la Auditoría3.
La Auditoría de los Sistemas de Gestión4.
Norma ISO5.
Directrices para la Auditoría de los Sistemas de Gestión6.
Objetivos de la Auditoría de Sistemas de Gestión7.
Fuentes de información8.
Independencia de los auditores9.
Principios profesionales10.
Riesgos en una Auditoría11.

- Riesgo profesional1.
- Riesgo en Auditoría2.
- Pruebas y evidencias de la Auditoría3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. MEDIDAS DE
PROTECCIÓN COLECTIVA E INDIVIDUAL

La Protección Colectiva1.
- Orden y limpieza1.
- Señalización2.
- Formación3.
- Mantenimiento4.
- Resguardos y dispositivos de seguridad5.

Protección individual2.
- La protección individual en la Ley de Prevención de Riesgos Laborales1.
- Definición de Equipo de Protección Individual2.
- Necesidad de uso3.
- Condiciones de los EPI4.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. MEDIDAS DE EMERGENCIA

Las situaciones de emergencia1.
Planes de emergencia y evacuación2.
Información de apoyo para la actuación de emergencias3.
Plan de operaciones4.
Procedimiento de evacuación ante una emergencia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS

Introducción1.
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- Principios básicos de actuación en primeros auxilios1.
- La respiración2.
- El pulso3.

Actuaciones en primeros auxilios2.
- Ahogamiento1.
- Las pérdidas de consciencia2.
- Las crisis cardíacas3.
- Hemorragias4.
- Las heridas5.
- Las fracturas y luxaciones6.
- Las quemaduras7.

Normas generales para la realización de vendajes3.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar4.

- Ventilación manual1.
- Masaje cardíaco externo2.
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