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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos

Para qué te prepara

Gracias a la realización de este curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos el
alumnado podrá conocer aquellos aspectos que resultan fundamentales para la atención enfermera en los
procesos nefrológicos.

Titulación

Gracias a la realización de este curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos el
alumnado podrá conocer aquellos aspectos que resultan fundamentales para la atención enfermera en los
procesos nefrológicos.
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Objetivos

- Conocer la anatomía del riñón, tratando las funciones del mismo y su vascularización, así como el
recorrido de la nefrona. - Relacionar la fisiología renal con su anatomía, haciendo hincapié en las funciones
homeostáticas de los riñones y sabiendo en qué consisten los procesos de filtración y reabsorción y
secreción. -Analizar las diferentes pruebas de exploración, diagnóstico por imagen, estudio de la orina y
biopsia renal que se pueden realizar para la detección de una alteración renal. - Conocer el Proceso de
Atención Enfermera tratando la valoración, diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación. - Analizar los
cuidados de enfermería al paciente agudo incidiendo en el protocolo de la Unidad Aguda de Nefrología, así
como en la diálisis del enfermo que se encuentra en dicha unidad.

A quién va dirigido

El presente curso en Cuidados Integrales de Enfermería en los Procesos Nefrológicos está dirigido a todas
aquellas personas relacionadas a nivel laboral o interesadas por motivos personales en el mundo de la
nefrología, más concretamente, en la atención enfermera en los procesos nefrológicos.

Salidas laborales

Enfermería / Hemodiálisis / Cuidados en Procesos Nefrourológicos.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLÓGICO EN NEFROLOGÍA

Introducción al sistema urinario1.
Anatomía renal2.

- Riñón: función, estructura e irrigación1.
- Unidad funcional: nefrona2.

Fisiología renal3.
- Filtración1.
- Reabsorción y secreción2.
- Concentración orina3.

El sistema genitourinario4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MÉTODOS DE EXPLORACIÓN EN NEFROLOGÍA I

Semiología y exploración física1.
- Inspección1.
- Palpación2.
- Auscultación3.

Técnicas de imagen2.
- Urografía intravenosa1.
- Arteriografía renal2.
- Ecografía3.
- Gammagrafía4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MÉTODOS DE EXPLORACIÓN EN NEFROLOGÍA II

Estudio de la orina1.
- Determinación de sustancias eliminadas por orina: cualitativas y cuantitativas1.
- Análisis del sedimento urinario2.
- Evaluación de la función renal: urea, creatinina y aclaramientos3.
- Osmolalidad y pruebas funcionales4.

Biopsia renal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELÉCTRICO Y EQUILIBRIO ÁCIDO-
BASE

Fisiología del equilibrio hidroelectrolítico (EHE) y del equilibrio ácido-base1.
Trastornos de la hidratación2.
Trastornos del equilibrio ácido-base3.

- Acidosis1.
- Alcalosis2.

Trastornos del potasio4.
- Hiperpotasemia1.
- Hipopotasemia2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GRANDES SÍNDROMES EN NEFROLOGÍA

Síndrome nefrótico1.
Síndrome nefrítico2.
Hipertensión arterial3.
Litiasis renal4.
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Alteraciones obstructivas de la vía urinaria5.
Insuficiencia renal aguda6.

- Tipos de insuficiencia renal aguda o fracaso renal agudo1.
Insuficiencia renal crónica7.

- Uso de fármacos en la insuficiencia renal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROCESO DE ATENCIÓN EN ENFERMERÍA. IMPORTANCIA DE LA
PREVENCIÓN

¿Qué es el PAE?1.
- Definición de proceso enfermero OMS (1977)1.

Características del proceso enfermero2.
Habilidades necesarias para aplicar el PAE3.
Prevención4.

- Prevención enfermedad renal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ACTUACIONES ESPECÍFICAS DE ENFERMERÍA EN NEFROLOGÍA

Introducción a actuaciones específicas de enfermería en nefrología1.
Etapas proceso de atención de enfermería2.

- Valoración1.
- Diagnóstico2.
- Planificación3.
- Ejecución4.
- Evaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MANEJO DEL PACIENTE INGRESADO EN LA UNIDAD DE NEFROLOGÍA

Manejo del paciente ingresado1.
Momento ingreso2.
Durante ingreso3.

- Vigilancia estado clínico1.
- Administración de tratamiento: dietético, físico y medicamentoso2.
- Educación del paciente nefrológico en dieta, higiene y medicación3.
- Colaboración en las exploraciones complementarias4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTE

Cuidados de enfermería al paciente1.
- Cuidados de enfermería al paciente agudo1.

Protocolo Unidad Aguda Nefrología2.
Diálisis enfermo en la Unidad Aguda3.

- Utilización del dializador sin heparina1.
- Consideraciones generales2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LA DIETA EN EL ENFERMO RENAL. ATENCIÓN ENFERMERA

La alimentación del enfermo renal1.
- Malnutrición en el enfermo renal1.
- Factores etiopatogénicos de malnutrición2.

Valoración nutricional en el enfermo renal2.
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Nutrición y dietética en la insuficiencia renal crónica3.
Tratamiento nutricional. Cuidados de enfermería4.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


