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 DURACIÓN

 125 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Titulación Universitaria en Coaching Político con 5 Créditos Universitarios ECTS. Formación
Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

Este CURSO HOMOLOGADO EN COACHING POLÍTICO le ofrece una formación especializada
en la materia. Una figura política o pública, se encuentra en una posición de alta
responsabilidad con amplia visibilidad. Cada una de sus palabras y acciones es analizada por
el público, por sus opositores, los medios de comunicación, y otros importantes grupos de
interés, los llamados “poderes facticos” y las organizaciones de la sociedad civil. ¿Cómo
mejorar sus habilidades de relación con los partidos políticos, grupos de interés, medios,
ciudadanos, sociedad civil y electores? ¿Cómo promover comportamientos basados en la
ética "fiel a los valores", mientras se mantiene una visión para el mejoramiento de la
sociedad?, con este curso en coaching político podrá aprender a resolver todas estas
cuestiones. ES UN CURSO HOMOLOGADO BAREMABLE PARA OPOSICIONES.

OBJETIVOS

Aprender todo lo referente al Coaching Político y gestión de la persona, del entrono,
del desempeño, del proyecto político.
Conocer todo lo referente a la gestión de nuevos escenarios: política 2.0, marketing
político, etc.
Aprender sobre la gestión de la comunicación y gestión de equipos: construir equipos
de confianza, team
building, desarrollo profesional del equipo, etc.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este CURSO ONLINE HOMOLOGADO EN COACHING POLÍTICO está dirigido a Coaches que
deseen desarrollar su actividad en el ámbito político, políticos y políticas en activo,
candidatos y candidatas oficiales de partidos políticos, cargos públicos, personal directivo de
la administración pública, de asociaciones y de entidades sin ánimo de lucro, personas que
trabajan en organizaciones no gubernamentales y en general para quienes la política forma
parte de su proyecto de vida. También para aquellas personas que quieran conseguir una
TITULACIÓN UNIVERSITARIA HOMOLOGADA.

PARA QUÉ TE PREPARA
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Este CURSO ONLINE HOMOLOGADO EN COACHING POLÍTICO te prepara para aprender
todo lo referente al Coaching Político y gestión de la persona, del entrono, del desempeño,
del proyecto político, conocer todo lo referente a la gestión de nuevos escenarios: política
2.0, marketing político, etc; y aprender sobre la gestión de la comunicación y gestión de
equipos: construir equipos de confianza, team-building, desarrollo profesional del equipo,
etc. Además este curso de coaching político está Acreditado por la UNIVERSIDAD ANTONIO
DE NEBRIJA con 5 créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo baremable en bolsa de
trabajo y concurso-oposición de la Administración Pública.

SALIDAS LABORALES

Política / Coaching.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Coaching Político

Paquete SCORM: Coaching Político

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES EL COACHING?

El cambio, la crisis y la construcción de la identidad1.
Concepto de coaching2.
Etimología del coaching3.
Influencias del coaching4.
Diferencias del coaching con otras prácticas5.
Corrientes actuales de coaching6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING

¿Por qué es importante el coaching?1.
Principios y valores2.
Tipos de coaching3.
Beneficios de un coaching eficaz4.
Mitos sobre coaching5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING I

Introducción: los elementos claves para el éxito1.
Motivación2.
Autoestima3.
Autoconfianza4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING II

Responsabilidad y compromiso1.
Acción2.
Creatividad3.
Contenido y proceso4.
Posición “meta”5.
Duelo y cambio6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ÉTICA Y COACHING

Liderazgo, poder y ética1.
Confidencialidad del Proceso2.
Ética y Deontología del coach3.
Código Deontológico del Coach4.
Código Ético5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA FIGURA DEL POLÍTICO

Imagen pública del político1.
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Storytelling del personaje político2.
Generación de opinión3.
Empoderamiento político4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL DIÁLOGO COMO NEXO DE UNIÓN

El proceso comunicativo1.
Características, funciones y componentes del diálogo2.
El diálogo abierto: diálogo transaccional y transformacional3.
Las interferencias en el proceso de comunicación4.
Cómo facilitar la buena comunicación5.
Los recursos del lenguaje6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA ESCUCHA ACTIVA

Recepción del mensaje en el proceso de comunicación1.
Escucha activa como elemento diferenciador2.
Herramientas para potenciar la escucha activa3.
Más allá de las palabras. La comunicación no verbal4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL ARTE DE SABER PREGUNTAR

Cuestiones fundamentales1.
El método del re-encuadre2.
Feedback constructivo3.
Elección de la pregunta adecuada4.
La importancia de preguntarse a uno mismo5.
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