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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Curso de Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral (Titulacion
Universitaria + 8 Créditos ECTS)

DURACION
0200 horas

MODALIDAD
0Online

CREDITO
08 ECTS

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Titulacién Universitaria en PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SEGURIDAD LABORAL

con 8 Créditos Universitarios ECTS. Formacién Continua baremable en bolsas de trabajoy

concursos oposicion de la Administraciéon Publica.

= Titulacion Expedida por ?
ﬂ ) EUROINNOVA  euroinnova International )tn ]_‘ [3 [’ ] 5\ Titulacion
B E/ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION Online Education T N { -] Un|vers|ta r|a

-«

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulaciéon que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

AENOR [| AENOR [IESEE
www.euroinnova.edu.es |QNET
m m ~ LTD
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Ese Curso Homologado de Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral le ofrece
una formacién especializada en la materia. Debemos saber que para el drea de Seguridad y
Medioambiente es muy importante profundizar y adquirir los conocimientos de Prevencion
de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral siendo un CURSO HOMOLOGADO Y BAREMABLE
PARA OPOSICIONES. La Prevencién de Riesgos Laborales se define como el conjunto de
actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de actividad laboral en la
empresa con el fin de evitar, controlar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. Con la
realizacion del presente curso se ofrece al alumnado la posibilidad de comprender mejor el
trabajo y los conceptos relacionados con el mismo, los dafios que pueden derivarse de unas
condiciones laborales inadecuadas, asi como el marco normativo y conceptual en el que se
desarrolla la Prevencion de Riesgos Laborales.

OBJETIVOS

Este Curso de Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral va a persequir la
consecucién de los siguientes objetivos: Aportar los conocimientos necesarios para formar
profesionales en lo relacionado con la aplicaciéon de las medidas de prevencion de riesgos
laborales a nivel de empresa en general y atendiendo a diferentes ambitos en particular.
Aplicar las pautas de trabajo que han de desarrollarse para establecer correctamente el
sistema de prevencion de riesgos laborales. Indagar al respecto de las medidas de
proteccion que se utilizan para prevenir los riesgos laborales en empresas.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este CURSO ONLINE HOMOLOGADO de Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad
Laboral esta dirigido a todas aquellas personas interesada en el ambito de Seguridad y
Medioambiente y quieran especializarse en Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad
Laboral adquiriendo una TITULACION UNIVERSITARIA HOMOLOGADA. El presente curso
esta dirigido a aquellas personas que estan interesadas tanto por motivos profesionales asi
como por intereses personales, en adquirir conocimientos vinculados con la Prevencion de
Riesgos Laborales, asi como de Seguridad Laboral.

www.euroinnova.edu.es
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PARA QUE TE PREPARA

Este CURSO ONLINE HOMOLOGADO de Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad
Laboral le prepara para adquirir unos conocimientos especificos dentro del area
desarrollando en el alumno unas capacidades para desenvolverse profesionalmente en el
sector, y mas concretamente en Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral siendo
un CURSO UNIVERSITARIO por lo que estd HOMOLOGADO para OPOSICIONES. Con el
presente curso se adquirirdn los conocimientos relacionados con la prevencién de riesgos
laborales y la seguridad laboral, abarcando dichos aspectos a nivel generay en dreas mas
especificas. El presente Curso Universitario esta Acreditado por la UNIVERSIDAD ANTONIO
DE NEBRIJA con 8 créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo baremable en bolsa de
trabajo y concurso-oposicién de la Administracion Publica.

SALIDAS LABORALES

Este Curso de Prevencion de Riesgos Laborales y Seguridad Laboral aumentara tu formacion
exponencialmente en el ambito de la seguridad laboral permitiéndote desarrollar tu
actividad profesional como responsable, formador o coordinador de prevencién de
actividades laborales, dentro de cualquier empresa ya sea publica o privada.

www.euroinnova.edu.es
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MATERIALES DIDACTICOS

¢ Manual teérico: Prevencion de Riesgos
Laborales y Seguridad Laboral Vol.1

¢ Manual tedrico: Prevencién de Riesgos
Laborales y Sequridad Laboral Vol.2

e Paquete SCORM: Prevencion de Riesgos
Laborales y Seguridad Laboral Vol.2

¢ Paquete SCORM: Prevencioén de Riesgos
Laborales y Sequridad Laboral Vol.1

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

AENOR AENOR .-;?
www.euroinnova.edu.es |QNET
[soser | [soron | ~ LTD
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

7~ 47 ki

4,7 kKA 8.582
J 2.625 opiniones

0) 5.856
12.842 opiniones suscriptores

suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

000
AENOR | AENOR ..-.f;-,-.'.:.’:....
A0
f) (.‘l (]
bEtacaLDAD | | AMBiENTAL :IQNET

L]
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA

ONLINE

www.euroinnova.edu.es
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

| UNIVERSIDAD 1N
CATOLICA DE MURCIA pE B www.ucavﬂa.es

SVERSy,
§
=

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

@“ W UDAVINCI @ ecampus

7 oo P o
L Junta SOCIAL A
G@.’:} nta o el AENO
AENOR | AENOR ﬁ "‘ CERTIFIED
GESTION GESTION Net ASSOCIATE

DE LA CALIDAD AMBIENTAL —-
W Adobe

15014001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

150 9001

J Microsoft®

aMaDEUS S [23iie| 7RI Google
S " | t Aceredited Technical Associate for Educatlon
pecialls HP ExpertONE

Your technology partner softwa re

www.euroinnova.edu.es
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Programa Formativo

MODULO 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS DE SEGURIDAD Y DANOS DEL TRABAJO

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
1. - Trabajo
2. - Salud
3. - Factores de Riesgo
4. - Condiciones de Trabajo
5. - Técnicas de Prevenciéon y Técnicas de Proteccion
2. Danos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional
1. - Accidente de trabajo
2. - Tipos de accidente
3. -Regla de la proporciéon accidentes/incidentes
4. - Repercusiones de los accidentes de trabajo
3. Enfermedad Profesional

UNIDAD DIDACTICA 2.PRINCIPALES RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

1. Introduccién a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2. Lugares de trabajo
1. - Seguridad en el proyecto
2. - Condiciones minimas de volumen y superficie
3. -Suelos y desniveles
4. - Vias de circulaciéon
. -Puertasy portones
6. - Escaleras fijas y de servicio
7. - Escalas fijas
8. - Escaleras de mano
9. - Viasy salidas de evacuacion
10. - Orden, limpieza y sefalizacién
11. - Condiciones ambientales
12. - lluminacion
13. - Material y locales de primeros auxilios
14. -Instalaciones
15. - Vestuarios, duchas, lavabos y retretes
16. - Discapacitados
3. Riesgo eléctrico
1. - Conceptos basicos
2. - Efectos nocivos de la electricidad
3. - Tipos de contacto eléctrico
4. - Seguridad y mantenimiento bdsico para trabajar con electricidad (Baja Tensién)

(9}

www.euroinnova.edu.es
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5. - Trabajos en Alta Tensién
4. Equipos de trabajo y maquinas
1. - Peligros asociados al uso de maquinas
2. - Seguridad en el manejo de equipos de trabajo
3. - Formacién e informacion a los trabajadores sobre los riesgos derivados de la
utilizacién de equipos de trabajo
4. - Utilizar de Forma segura los equipos de trabajo
5. Las herramientas
1. - Riesgos relacionados con las herramientas manuales
2. - Medidas preventivas
6. Incendios
1. -Eltridngulo y el tetraedro del fuego
. - Clases de fuego: por tipos de combustibles
. - Comportamiento de los Sélidos ante el calor
. - Comportamiento de los Liquidos ante el calor
. - Comportamiento de los Gases ante el calor
. -Elorigen de los incendios
. - Formas de transmisién del calor
8. - Protecciéon ante incendios
7. Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
1. - Clasificacioén de las sustancias quimicas
2. - Envasado y Etiquetado Sustancias y preparados peligrosos
3. - Fichas de datos de seguridad
4. - Recomendaciones generales de seguridad para la manipulacién de sustancias
peligrosas
8. Senalizacién de Seguridad
1. - Clasificacion de las senales segln su color y forma
2. - Clasificacién senales segun forma
9. Aparatos a presiéon
10. Almacenaje, manipulacién y mantenimiento
1. - Atrapamientos
2. - Manipulaciény transporte
3. - Mantenimiento

Nouh WN

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES RIESGOS DE LA EXPOSICION A CONTAMINANTES

1. El medio ambiente fisico en el trabajo
1. - Ruido
2. - Vibraciones
3. - Radiaciones ionizantes y no ionizantes
4. - Temperatura
2. Contaminantes quimicos
1. - Vias de entrada en el organismo
2. - Clasificacion de los productos segun sus efectos toxicos
3. - Formas en las que se presenta una sustancia quimica
4. - Medidas de prevenciény control
3. Contaminantes biolégicos
1. - Tipos y vias de entrada de los contaminantes biolégicos

www.euroinnova.edu.es
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2. - Medidas de prevencion y control basicas
UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES RIESGOS POR LA CARGA DE TRABAJO

1. La Carga Fisica
1. - Criterios de evaluacion del trabajo muscular
2. - Método del consumo de energia
3. -La Postura
4. - Manipulacién manual de cargas
5. - Movimientos Repetitivos
2. La carga mental
3. La Fatiga
4. LaInsatisfaccion Laboral
5. La organizacion del trabajo

UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE LOS PRINCIPALES RIESGOS LABORALES. EQUIPOS
DE PROTECCION

1. La Proteccién Colectiva
1. -Ordeny limpieza
2. - Senalizacién
3. -Formacioén
4. - Mantenimiento
5. - Resguardos y dispositivos de seguridad
2. La proteccién individual. Equipos de Proteccién Individual (EPIs)
1. - Definicién de Equipo de Proteccién Individual
2. - Condiciones de los EPIs
3. - Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs
4. - Obligaciones Referentes a los EPIs
Introduccioén a las situaciones de emergencia
Actividades con Reglamentacion Sectorial Especifica
Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
Plan de Autoproteccién
1. - Criterios de elaboracién de un Plan de Autoproteccion
2. - Estructura del Plan de Autoproteccion
7. Medidas de Emergencia
1. - Objetivos de las Medidas de Emergencia
2. - Clasificacion de las emergencias
3. - Organizacién de las emergencias
4. - Procedimientos de actuacion
5. - Estructura Plan de Emergencia
8. Preguntas de evaluacion

o kw

UNIDAD DIDACTICA 6. LA RESPONSABILIDAD Y LA ORGANIZACION DE LA PRL

1. ElPlan de Prevenciéon
2. La Evaluacion de Riesgos
1. - El analisis de riesgos
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2. - Valoracion del riesgo
3. - Tipos de evaluaciones
4. - Método de evaluacion general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo)
3. Planificacién de Riesgos o Planificacién Actividad Preventiva
1. - Contenido minimo de la Planificacién Preventiva
2. - Revisién de la Planificacion Preventiva
Vigilancia de la Salud
Informacién y Formacion
Medidas de Emergencia
Memoria Anual
Auditorias
Documentacion: Recogida, elaboracién y archivo
Modalidades de gestion de la prevencion

CYVXXNL A

1
UNIDAD DIDACTICA 7. SALUD LABORAL Y MEDICINA EN EL TRABAJO. PRIMEROS AUXILIOS

1. La Vigilancia de la Salud
1. - Control biolégico
2. - Deteccién precoz
2. Principios generales de primeros auxilios
1. - La actuacién del socorrista
2. - Terminologia clinica
3. - Posiciones de Seguridad
4. - Material de primeros auxilios
. Asistencias
4. Técnicas de Reanimacion. RCP basicas
1. - Apertura de las vias respiratorias
2. - Respiracion Asistida Boca a Boca
3. -Siel accidentado no respiray no tiene pulso
5. Estado de Shock
6. Heridas y hemorragias
1. - En caso de heridas simples
2. - Heridas complicadas con hemorragia
3. - Hemorragias Externas
4. - Hemorragia interna
5. - Hemorragia exteriorizada
6. - Hemorragias especiales
7. Quemaduras
Electrocucién
9. Fracturasy contusiones
1. - Caso especial: Fractura de columna vertebral
2. - Esguinces
3. - Rotura de ligamentos
4. - Contusiones
5. - Luxacién
10. Intoxicacion
1. - Intoxicaciones provocadas por via digestiva

w
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2. - En caso de intoxicacion por inhalacion
3. - Intoxicacién por inyeccion

11. Insolacién

12. Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 2. SEGURIDAD LABORAL

UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA SEGURIDAD LABORAL

1. Conceptoy Definicién de Seguridad: Técnicas de Seguridad
1. - Seguridad en el Trabajo
2. Clasificacion de las Técnicas de Seguridad
1. - Técnicas Analiticas
2. - Técnicas Operativas
3. Los Riesgos Profesionales
1. - Principios Generales en la Prevencion de Riesgos
2. - Organizacién de la Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 9. SEGURIDAD LABORAL EN LUGARES DE TRABAJO

Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo
Seguridad en el proyecto
Condiciones Minimas de Volumen y Superficie
Suelos y desniveles
Vias de Circulacién
Vias y Salidas de Evacuacion
Orden, Limpieza y Senalizaciéon
Condiciones Ambientales
9. Iluminacién
10. Materialy locales de primeros auxilios
11. Instalaciones
12. Vestuarios, duchas, lavabos y retretes
13. Medidas de Seguridad para Discapacitados

O N hAWN =

UNIDAD DIDACTICA 10. SEGURIDAD LABORAL EN MAQUINAS Y EQUIPOS DE TRABAJO

1. Seguridady Salud relacionada con las Maquinas
1. - La seguridad en el Producto
2. -Instalacién de la Maquina
3. - Mantenimiento y utilizacién adecuada de las maquinas
4. - Conceptos fundamentales

2. Origeny clasificaciéon de los riesgos en maquinas
1. - Clasificacion de los riesgos

3. Requisitos Fundamentales de Seguridad y Salud. (Diseno y Fabricacién)
1. - Principios de integracién de la Seguridad en Maquinas
2. - Cuadro de mandos
3. - Seleccién de las Medidas de Seguridad
4. - Prevencioén Intrinseca
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4. Medidas de Protecciéon
1. - Tipos de resguardos
2. - Dispositivos de proteccién
3. - Aplicacién de medidas de proteccién
4. - Requisitos de las medias de proteccion
5. - Disposiciones Suplementarias y Criterios para implantar medidas
5. Real Decreto 1215/1997 Disposiciones de Seguridad en Equipos de Trabajo
1. - Peligros asociados al uso de maquinas
6. Seguridad en el manejo de quipos de trabajo
1. - La Seguridad de los Equipos de Trabajo
2. -Formacién e informacion a los trabajadores para la utilizacion de equipos de
trabajo
3. - Utilizacién segura de los equipos de trabajo

€ Nesri

UNIDAD DIDACTICA 11. SEGURIDAD LABORAL EN EL MANEJO DE PRODUCTOS QUIMICOS

1. Aspectos fundamentales de la Industria Quimica
1. - Definiciones Fundamentales
2. Clasificaciones de los Agentes Quimicos
1. - Riesgos segun las propiedades fisico-quimicas
2. - Riesgos para la salud humana (toxicidad y otros efectos especificos)
3. - Riesgos para el Medio Ambiente
. Comercializacion Segura de Productos Quimicos.
4. Evaluaciony control del Riesgo Quimico
1. - Factores de Riesgo
2. - Principios generales para la prevencion de los riesgos por agentes quimicos
5. Medidas especificas de prevencion y proteccion
1. - Actuaciones del Empresario
2. -Incendios y Explosiones
3. - Vigilancia de la Salud
4. - Medidas frente accidentes incidentes y emergencias
5. -Informacién y Formacion de los trabajadores.
6. Sistemas de Proteccién Colectiva
1. - Ventilacién por Dilucion
2. - Ventilacion Local
7. Los EPIs en la Industria Quimica
1. - EPI's de uso mas habitual

MODULO 3. PRL'Y SEGURIDAD LABORAL APLICADO A
SECTORES ESPECIFICOS

UNIDAD DIDACTICA 12. PRL'Y SEGURIDAD LABORAL EN CONSTRUCCION

w

1. Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion
1. - Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en las obras.
2. Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de trabajo en las obras en el
exterior de los locales
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3. Condiciones de Seguridad y Salud en las Fases de Obra
1. - Caida de personas a distinto nivel
. - Caida de personas al mismo nivel
. - Caida de objetos por Desplome
. - Caida de objetos en Manipulacion
. - Pisadas sobre Objetos
. - Golpes y Choques contra Objetos Inmoviles
. - Golpes y Choques contra Objetos Mdéviles
. - Proyeccion de Fragmentos o Particulas
9. - Contactos Eléctricos
10. - Atrapamientos por o entre objetos
11. - Sobreesfuerzos
12. - lluminacién Inadecuada
13. - Humos de Soldadura
14. - Exposicion a sustancias nocivas o toxicas (yesos).
15. - Contacto con Sustancias Causticas o Corrosivas (cementos).
16. - Exposicién a Disolventes Orgdnicos.
17. - Exposicion a Radiaciones (No lonizantes).
18. - Trabajos a la Intemperie
19. - Explosiones
20. - Incendios
4. Equipos de Trabajo y Medios Auxiliares
. - Herramientas Manuales
. -Maquinaria
. - Medios de Transporte
. - Aparatos de Elevacién
. - Medios Auxiliares
. -Instalaciones Eléctricas.
. - Equipos de Proteccién Individual
. - Sefalizacién

0o ~NoOUT b WN
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UNIDAD DIDACTICA 13. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN INDUSTRIAS EXTRACTIVAS

Excavaciones a Cielo Abierto y Subterraneas

Condiciones del Entorno

Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones a cielo abierto
Riesgos generales y medidas preventivas en excavaciones subterraneas
Equipos de proteccion colectiva

Equipos de Proteccién Individual

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 14. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN TRANSPORTES Y SEGURIDAD VIAL

1. ElSector del Transporte y las Comunicaciones
2. Riesgos Generales del Conductor Profesional
1. - Caida de personas a distinto nivel
2. - Caida de personas a distinto nivel
3. - Golpes por objetos o herramientas
4. - Proyeccion de fragmentos o particulas (liquidos en especial)
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5. - Atrapamiento por o entre objetos
6. - Atrapamiento por Vuelco de Maquinas o Vehiculos
7. - Sobreesfuerzos, fatiga fisica y postural
8. - Exposicién a Temperaturas Ambientales Extremas
9. - Contactos Eléctricos

10. - Exposicion a Sustancias Nocivas o Téxicas

11. - Incendios

12. - Exposicion al Ruido

13. - Exposicién a Vibraciones

14. - Riesgos derivados de Factores psicosociales u organizacionales

3. Seguridad Vial

1. - Accidentes in itinere y en misién

UNIDAD DIDACTICA 15. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN AGRICULTURA, GANADERIA Y
PESCA

1. Condiciones de Seguridad en el Sector Primario Rural: Agricultura y Ganaderia
1. - Caida de personas a distinto y mismo nivel
2. - Caida de objetos
3. - Golpes contra objetos, méviles o inmoviles
4. - Herramientas manuales
5. - Atrapamientos
6. - Manejo de maquinaria agricola
7. - Otros riesgos relacionados con la Seguridad
8. - Exposicién a temperaturas extremas
9. - Sobreesfuerzos y carga fisica
2. Exposicion a contaminantes, fisicos, quimicos y bioldgicos
1. - Riesgo Bioldgico Agricultura
2. - Riesgo Bioldgico Ganaderia
3. - Medidas preventivas contra el Riesgo Bioldgico en Ganaderia
3. Normas de seguridad en la aplicacion de Productos Fitosanitarios
1. - Equipos de Proteccién Individual
2. - Etiquetado de productos
4. Seguridad en el Sector Pesquero

UNIDAD DIDACTICA 16. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN INDUSTRIA ALIMENTARIA

1. ldentificacion de los principales riesgos
2. Riesgo de caida al mismo y a distinto nivel
1. - Suelos adecuados
2. - Eleccion del calzado adecuado
3. - Aberturas y desniveles
3. Riesgo de cortes con o sin herramientas
1. - Disefo ergonémico de la herramienta
2. - Practicas de seguridad
3. - Riesgos especificos de utilizacién
4. Sobreesfuerzos
1. - Aspectos fisioldgicos
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2. - Factores de Riesgo
3. - Medidas preventivas para el levantamiento de cargas

5. Riesgos derivados de posturas forzadas y la carga fisica de trabajo.
1. - Prevencién de la Fatiga Fisica

6. Riesgos derivados del uso de maquinaria

7. Riesgos biolégicos. Manipulaciéon de materias de origen animal y vegetal
1. - Fuentes de infeccion
2. - Mecanismos de transmision de los agentes biolégicos

8. Incendio y explosion

9. Exposicion a temperaturas extremas
1. - Medidas preventivas

UNIDAD DIDACTICA 17. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN SECTOR SERVICIOS

1. PRL en Hosteleria
. - Condiciones Generales de los Lugares de Trabajo
. - Habitos del Manipulador de Alimentos
. - Riesgos del Trabajo en Cocinay Efectos para la Salud
. - Caidas al mismo y distinto nivel, golpe y choques
. - Riesgo de cortes o amputaciones (maquinas, cuchillos y aparatos para cortar)
. - Riesgo de Quemaduras (Hornos, fogones y otras fuentes de calor)
. - Temperaturas extremas o mala ventilacién del local (Calor o frio)
en el Pequeno Comercio, Administraciéon y Oficinas
. - Caida a distinto nivel
. - Caida al mismo nivel
. - Choque contra objetos inmoviles
. - Golpes, cortes o pinchazos por objetos o herramientas
. - Atrapamiento por o entre objetos
. - Exposicién a contactos eléctricos
. -Ruido
3. Diseno del puesto de trabajo
1. - Alteraciones de Salud por las Pantallas de Visualizaciéon de Datos (PVDs)
2. - La Posicién de Trabajo
4. Fatiga mental o psicoldgica: Causas.
1. - Sintomas y Recomendaciones sobre la Fatiga Mental
2. - El estrés profesional. Causas y recomendaciones
5. Ergonomia ambiental
1. - La Calidad del Aire Interior
2. - EFectos mas importantes
3. - Factores de Riesgo
4. - Tiposy fuentes de contaminacién en el interior de los edificios
6. Sistemas de ventilacién y climatizacion del aire
1. - Medidas de control de la Calidad del Aire Interior

2. PR
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UNIDAD DIDACTICA 18. PRL Y SEGURIDAD LABORAL EN TRABAJOS DE ALTURA

1. Evaluacién de Riesgos
2. Pautas Generales de Seguridad
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Factores de Riesgo y Medidas Preventivas
EPI's, instalaciones y dispositivos de seguridad
Protecciones Colectivas

1. - Redes de seguridad

2. - Barandillas

3. - Pasarelas
6. Andamios
Escaleras de mano
8. Plataformas elevadoras

1. - Principales Riesgos

9. Conservacion y Mantenimiento del Equipo
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.
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