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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Universitaria + 8 Créditos ECTS)

Para qué te prepara

Este Curso de Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos le prepara para especializarse
en Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos dentro de la Familia Profesional de
Sanitaria y más concretamente del área de conocimiento Atención Sanitaria, todo ello con único objetivo
que es: Identificar bases fisiopatológicas de las principales patologías que afectan al sistema nervioso
central (SNC) y las pautas generales de su tratamiento.

Titulación

Este Curso de Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos le prepara para especializarse
en Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos dentro de la Familia Profesional de
Sanitaria y más concretamente del área de conocimiento Atención Sanitaria, todo ello con único objetivo
que es: Identificar bases fisiopatológicas de las principales patologías que afectan al sistema nervioso
central (SNC) y las pautas generales de su tratamiento.
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Objetivos

- Identificar bases fisiopatológicas de las principales patologías que afectan al sistema nervioso central
(SNC) y las pautas generales de su tratamiento.

A quién va dirigido

Este Curso de Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos está dirigido a todas aquellas
personas interesadas en especializarse en dicha materia correspondiente a la Familia Profesional de
Sanitaria y más concretamente del Área de Conocimiento Atención Sanitaria y que quieran especializarse
en Tratamiento de Trastornos Afectivos y Neurodegenerativos.

Salidas laborales

Sanitaria / Atención Sanitaria
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES SOBRE LA ANSIEDAD.

Concepto de ansiedad.1.
Trastornos de ansiedad.2.

- Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC).1.
- Trastorno de pánico.2.
- Trastornos fóbicos.3.
- Trastorno por estrés postraumático.4.
- Trastornos de ansiedad generalizada (TAG).5.

Bases fisiopatológicas de la ansiedad.3.
Clasificación de fármacos ansiolíticos.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FÁRMACOS ANSIOLÍTICOS Y TRATAMIENTO DEL TRASTORNO DE
ANSIEDAD GENERALIZADA.

Benzodiazepinas.1.
- Mecanismo de acción.1.
- Efectos farmacológicos.2.
- Tipos de benzodiacepinas.3.
- Reacciones adversas.4.
- Interacciones farmacológicas.5.

Buspirona.2.
Antidepresivos.3.
?eta-bloqueantes.4.
Tratamiento del trastorno de ansiedad generalizada (TAG).5.
1 Benzodiazepinas.6.
2 Antidepresivos.7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GENERALIDADES SOBRE EL INSOMNIO.

Ciclo normal de sueño.1.
- Definición de sueño.1.
- Fases del sueño.2.

Insomnio.2.
- Definición.1.
- Tipos de insomnio.2.

Tratamiento del insomnio.3.
- Tratamiento no farmacológico.1.
- Tratamiento farmacológico.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DEL INSOMNIO.

Benzodiazepinas.1.
- Efecto hipnótico.1.
- Características farmacocinéticas.2.
- Reacciones adversas.3.
- Problemas derivados de la administración prolongada.4.
- Contraindicaciones y precauciones.5.

Agonistas de receptores bzp no benzodiazepinas.2.
- Mecanismo de acción.1.
- Características farmacológicas diferenciales.2.
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Otros fármacos hipnóticos.3.
- Antihistamínicos.1.
- Antidepresivos.2.
- Melatonina.3.

Pautas generales en el tratamiento del insomnio.4.
- Insomnio transitorio.1.
- Insomnio de corta duración.2.
- Insomnio de larga duración.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. GENERLIDADES SOBRE LA DEPRESIÓN.

Concepto y tipos de depresión.1.
1 Concepto.2.
2 Tipos de depresión.3.
Bases fisiopatológicas de la depresión.4.
Clasificación de los fármacos antidepresivos.5.

- Inhibidores de la recaptación de monoaminas.1.
- Inhibidores de la monoaminooxidasa (IMAO).2.
- Otros.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FÁRMACOS ANTIDEPRESIVOS Y PAUTAS EN EL TRATAMIENTO DE LA
DEPRESIÓN.

Fármacos antidepresivos clásicos.1.
- Mecanismo de acción.1.
- Efectos farmacológicos.2.
- Reacciones adversas.3.
- Uso en situaciones especiales.4.

Otros antidepresivos.2.
- Inhibidores selectivos de la recaptación de noradrenalina.1.
- Inhibidores de la recaptación de serotonina y noradrenalina.2.
- Bloqueantes de los receptores alfa-2.3.

Pautas generales para el tratamiento farmacológico de la depresión.3.
- Fase aguda o inicial.1.
- Fase de continuación.2.
- Fase de mantenimiento.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. GENERALIDADES SOBRE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON.

Concepto.1.
- Introducción.1.
- Epidemiología.2.
- Cuadro clínico.3.

Bases fisiopatológicas.2.
- Papel fisiológico de los ganglios basales.1.
- Fisiopatología de la enfermedad de Parkinson.2.

Clasificación de fármacos antiparkinsonianos.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON.

Potenciadores de la actividad dopaminérgica.1.
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- Levo Dopa.1.
- Agonistas dopaminérgicos.2.
- Fármacos que reducen el metabolismo de la levo dopa.3.

Fármacos que disminuyen la actividad colinérgica. Antimuscarínicos de acción central.2.
Pautas generales para el tratamiento de la enfermedad de Parkinson.3.

- Fase inicial.1.
- Fase intermedia.2.
- Fase avanzada.3.
- Fase final.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. GENERALIDADES SOBRE EL ALZHEIMER.

Introducción.1.
Factores etiológicos.2.

- Factores ambientales.1.
- Factores genéticos.2.

Patología celular y molecular.3.
Patogénesis.4.

- Homeostasis del calcio.1.
- Excitotoxicidad.2.
- Estrés oxidativo.3.
- Inflamación crónica.4.
- Factores neurotróficos.5.
- Disfunción sináptica.6.

Clínica.5.
- Primeras fases de la enfermedad.1.
- Etapas medias de la enfermedad.2.
- Últimas fases de la enfermedad.3.

Diagnóstico.6.
- Determinaciones en sangre y orina.1.
- Pruebas de neuroimagen.2.
- Punción lumbar.3.
- Electroencefalograma.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO DEL ALZHEIMER.

Terapia farmacológica del Alzheimer.1.
- Características del fármaco ideal.1.
- Fármacos de primera generación.2.
- Fármacos de segunda generación.3.
- Fármacos de tercera generación.4.
- Futuro en terapéutica de la EA.5.
- Tratamiento de los síntomas psicológicos y conductuales.6.

Tratamiento no farmacológico.2.
- Terapia de modificación de la conducta.1.
- Técnicas de facilitación cognitiva y estimulación.2.
- Técnicas basadas en el autocuidado.3.
- Técnicas de base sociocultural.4.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


